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Главная задача 
родителей –

 создать общую установку, общую позицию 
ребенка по отношению к школе и учению. 
Такая позиция должна сделать 
поступление в школу радостно ожидаемым 
событием, вызвать положительное 
отношение к предстоящему учению с 
другими ребятами в школе и сделать само 
учение интересным занятием.



Критерии готовности 
ребенка к обучению в школе

 Элементарные математические 
представления

 Развитие речи

 Представления об окружающем 

мире



 Подготовка к школе требует от детей 
умения слушать учителя, 
понимать, о чем он говорит, 
выполнять его указания.



Формируйте у будущего 
школьника ряд простых и 

сложных привычек

 К простым привычкам, которые 
становятся потребностью человека, 
относятся привычка здороваться или 
прощаться, благодарить за 
оказанную помощь или услугу; 
привычка вежливого обращения к 
другому. 



 К более сложным привычкам мы 
отнесем ответственность при 
выполнении порученного дела, 
привычка вести себя в соответствии с 
принятыми правилами и нормами, 
внимательное отношение к людям, 
уважение к старшим. 



Приучайте детей к 

самообслуживанию

 собрать портфель,

 завязать шнурки, 

 одеть спортивный костюм, 

 убрать за собой в столовой …

и многое другое в школе придется 
делать самому, да еще в условиях 
ограниченного переменой времени. 



УМК «Школа России»

 Основное положение программы: «Развитие у 
ребенка интереса к познанию своей страны и ее 
духовного величия, ее значимости в мировых 
масштабах». Кроме того, важнейшей 
составляющей этой модели является 
экологическая этика и эколого-этическая 
деятельность ученика, которые направлены на 
духовно-нравственное саморазвитие личности 
ребенка. То есть программа направлена на 
воспитание любви и уважения к природе во всех 
ее проявлениях.



Комплект учебников 
выдадут в школе.



Существуют ли 
особенности в режиме 
дня первоклассников?

 Безусловно, у первоклассников должен быть 
особый режим дня. Уроки длятся 35-40 
минут, в середине каждого урока проводятся 
1-2 физкультурные минутки. Первое время в 
расписании первоклассников всего 3 урока, 
чтобы им легче было привыкать к новому 
виду деятельности - учебной. 



Как питаются первоклассники в 
школе?

 В нашей школе 
организовано горячее 
питание для всех 
учеников, для учеников 
начальной школы 
питание бесплатное, для 
остальных платное. 



Что необходимо приготовить к школе:
тетради(в клетку и узкую линейку), 

альбом,  ручки шариковые, касса букв, 
линейка, набор «Учись считать», 
простые и цветные карандаши, ластик, 
акварельные краски, кисточки, 
фломастеры, клеёнка, пластилин, 
природный материал, цветная бумага, 
картон, клей, фартук, нарукавники, 
ножницы, салфетка, конструктор, 
черные шорты, белая футболка, кеды, 
сменная обувь.



Школьная форма

Необходимо иметь парадную одежду для 
торжественных мероприятий.
Повседневная одежда должна быть деловой.
Обязательна сменная обувь.



В соответствии с программой 
подготовительной группы д/с ребенок при 
записи в 1 класс должен:

 Уметь находить в группе предметов лишний 

(из группы «Одежда» убрать цветок).

 Уметь высказывать свое мнение, построив законченное 
предложение. 

 Иметь элементарные представления об окружающем мире: 
о профессиях, о предметах живой и неживой природы, о 
правилах поведения в общественных местах. 

 Иметь пространственные представления: право-лево,
вверх-вниз, под, над, из-за, из-под чего-либо. 

 Уметь культурно общаться с другими детьми. 

 Слушать старших и выполнять их распоряжения.



 Знать: имя и фамилию, адрес, имена членов семьи. 

 Знать времена года, названия месяцев, дней 
недели, уметь различать цвета. 

 Уметь пересчитывать группы предметов в пределах 
10. 

 Уметь увеличивать или уменьшать группу 
предметов на заданное количество (решение задач 
с группами предметов),уравнивать множество 
предметов. 

 Уметь сравнивать группы предметов - больше, 
меньше или равно. 

 Уметь объединять предметы в группы: мебель, 
транспорт, одежда, обувь, растения, животные и т. 
д.



Почему учителя не ставят оценки 
в 1 классе, ведь родители хотели 
бы знать об успеваемости своего 
ребенка?

 В 1 классе обучение действительно безотметочное. Это 
оправдано тем, что ребенок находится в самом начале 
учебного пути. К концу первого года обучения уже 
можно судить о той или иной степени успешности 
младшего школьника. 

 В 1 классе основной упор делается на приобретение 
навыков учебного труда. Словесная или условно-
знаковая оценка тоже зачастую присутствует в работе 
учителя с учеником. Важно, чтобы она была позитивной. 



Как быть, если ребенок леворукий, 
а большинство детей 

пишут правой рукой?

 Ни в коем случае не следует идти против 
природы и переучивать ребенка. Это может 
повлечь за собой серьезные нарушения его 
здоровья. Кроме того, сейчас продаются, 
специальные  ручки и карандаши изогнутой 
формы.  Последствия переучивания 
леворуких детей чаще всего носят 
психоневрологический характер: нарушение 
сна, повышенная возбудимость. 



Как правильно организовать дома рабочее место ученика?

 Купите первокласснику письменный стол. Тогда ребенок 
сможет сам систематизировать и разложить в ящики стола 
учебные принадлежности и научится поддерживать 
порядок на рабочем месте. 

 Лучше, если освещение будят слева. Занавески нужно 
отодвинуть в сторону - основной свет должен попадать 
через верхнюю треть окна. 

 Можно купить первокласснику парту и стул с 
регулирующейся высотой, а для школьных 
принадлежностей книжные полки. 

 Приобретая мебель, обязательно учитывайте рост ребенка. 
При росте 1м - 1 м 15 см высота крышки стола над полом 
должна быть 46 см, а высота сиденья стула - 26 см. При 
росте от 1 м 15 см до 1 м 30 см высота стола должна быть 
52 см, а стула - 30 см. Важно, чтобы ноги ученика стояли на 
полу, спина прикасалась к спинке стула, а между крышкой 
парты и грудью ребенка могла пройти его ладонь. 



Надеемся  на сотрудничество и 
взаимопонимание.


